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OH ROCS Centro de Recuperacion Calendario del Mes

Lun

2
Combinar Grupo de
Mujeres y Hombres
1:00 p.m. — 2:00 p.m.
Artes creativas de
recuperacion
2:00 p.m. — 3:00 p.m.
Peliculas y Juegos de Mesa
3:00 p.m. — 4:30 p.m.

9
Combinar Grupo de
Mujeres y Hombres
1:00 p.m. — 2:00 p.m.
Artes creativas de
recuperacion
2:00 p.m. —3:00 p.m.
Peliculas y Juegos de Mesa
3:00 p.m. — 4:30 p.m.
16
Combinar Grupo de
Mujeres y Hombres
1:00 p.m. — 2:00 p.m.
Artes creativas de
recuperacion
2:00 p.m. — 3:00 p.m.
Peliculas y Juegos de Mesa
3:00 p.m. — 4:30 p.m..
23
Combinar Grupo de
Mujeres y Hombres
1:00 p.m. — 2:00 p.m.
Artes creativas de
recuperacion
2:00 p.m. —3:00 p.m.
Peliculas y Juegos de Mesa
3:00 p.m. — 4:30 p.m.
30
Combinar Grupo de
Mujeres y Hombres
1:00 p.m. — 2:00 p.m.
Artes creativas de
recuperacion
2:00 p.m. — 3:00 p.m.
Peliculas y Juegos de Mesa
3:00 p.m. — 4:30 p.m.

Mar

3

Grupo de Hombres

1:00 p.m. — 2:00 p.m.
Grupo de Soporte Bilingte

1:00 p.m. — 2:00 p.m.

Peliculas y Juegos
2:00 p.m. —4:30 p.m
OH ROCS Caminata
3:00 p.m. —4:00 p.m.

10
Grupo de Hombres
1:00 p.m. —2:00 p.m.
Grupo de Soporte Bilingte
1:00 p.m. —2:00 p.m.
Peliculas y Juegos
2:00 p.m. —4:30 p.m
OH ROCS Caminata
3:00 p.m. —4:00 p.m.
17
Grupo de Hombres
1:00 p.m. — 2:00 p.m.
Grupo de Soporte Bilingtie
1:00 p.m. — 2:00 p.m.
Peliculas y Juegos
2:00 p.m. —4:30 p.m
OH ROCS Caminata
3:00 p.m. — 4:00 p.m.
24
Grupo de Hombres
1:00 p.m. — 2:00 p.m.
Grupo de Soporte Bilingie
1:00 p.m. —2:00 p.m.
Peliculas y Juegos
2:00 p.m. —4:30 p.m
OH ROCS Caminata
3:00 p.m. —4:00 p.m.
31
Grupo de Hombres
1:00 p.m. — 2:00 p.m.
Grupo de Soporte Bilingte
1:00 p.m. — 2:00 p.m.
Peliculas y Juegos
2:00 p.m. —4:30 p.m
OH ROCS Caminata
3:00 p.m. — 4:00 p.m.

Mie
4

Grupo de Mujeres
1:00 p.m. — 2:00 p.m.
Control de la Rabia
2:00 p.m. — 3:00 p.m.
Juegos de Mesa y Pelicula
2:00 p.m. — 4:30 p.m.

11
Grupo de Mujeres
1:00 p.m. — 2:00 p.m.
Control de la Rabia
2:00 p.m. — 3:00 p.m.
Juegos de Mesa y Pelicula
2:00 p.m. —4:30 p.m.

18
Grupo de Mujeres
1:00 p.m. — 2:00 p.m.
Control de la Rabia
2:00 p.m. — 3:00 p.m.
Pelicula de recuperacion
2:00 p.m. —4:30 p.m.

25
Grupo de Mujeres
1:00 p.m. — 2:00 p.m.
Control de la Rabia
2:00 p.m. — 3:00 p.m.
Pelicula de recuperacion
2:00 p.m. — 4:30 p.m.

Session de Telehealth
Lunes-Sabados
9:00 am-1:00 pm
2:00 pm-5:00 pm
Llamada Conferencia
Lunes-Sabado
1:00 pm-2:00 pm

Jue
5

Grupo de Hombres
1:00 p.m. — 2:00 p.m.
Peliculas y Juegos de Mesa
2:00 p.m. —4:30 p.m.
Juegos de PlayStation
2:00pm — 3:30pm

12
Grupo de Hombres
1:00 p.m. —2:00 p.m.
Peliculas y Juegos de Mesa
2:00 p.m. —4:30 p.m.
Juegos de PlayStation
2:00pm — 3:30pm

19

Grupo de Hombres
1:00 p.m. —2:00 p.m.
Peliculas y Juegos de Mesa
2:00 p.m. —4:30 p.m.
Juegos de PlayStation

2:00pm — 3:30pm.

26
Grupo de Hombres
1:00 p.m. — 2:00 p.m.
Peliculas y Juegos de Mesa
2:00 p.m. —4:30 p.m.
Juegos de PlayStation
2:00pm — 3:30pm

Sessiones de Coaching
Individual son de Lunes
hasta Jueves a las horas

8:00 am-1:00 pm
&
4:30 pm-7:00pm

Vie
6
LGBTQIA

1:00 p.m. — 2:00 p.m.

Control de la Rabia
2:00 p.m. — 3:00 p.m.
Hora social en BOP
4:30pm 5:15pm
B.O.P. Grupo
5:30 p.m. — 7:00 p.m.

13
LGBTQIA

1:00 p.m. —2:00 p.m.

Control de la Rabia

2:00 p.m. — 3:00 p.m.

Hora social en BOP
4:30pm 5:30pm
B.O.P. Grupo

6:00 p.m. —7:00 p.m..

20
LGBTQIA

1:00 p.m. — 2:00 p.m.

Control de la Rabia
2:00 p.m. — 3:00 p.m.
Hora social en BOP
4:30pm 5:30pm
B.O.P. Grupo
6:00 p.m. — 7:00 p.m.
27
LGBTQIA

1:00 p.m. — 2:00 p.m.

Control de la Rabia
2:00 p.m. — 3:00 p.m.
Hora social en BOP
4:30pm 5:30pm
B.O.P. Grupo
6:00 p.m. —7:00 p.m.

Assistencia
de Resume

Entrenar Prevencion de
Sobredose de Drogas
tiene que Solicitar con

Requesta

Sab

7
Lab. de Computadores
12:00 p.m. — 2:00 p.m.
Mi Familiay Yo
4:00 p.m. — 5:00 p.m.
Actividades Fisicas
5:00 — 5:45 p.m.
OH ROCS MADRE
DIACELEBRACION
6:00 p.m. — 7:00 p.m
14
Lab. de Computadores
12:00 p.m. —2:00 p.m.
Mi Familiay Yo
4:00 p.m. —5:00 p.m.
OH ROCAS
Pelicula
5:00 p.m. —7:00 p.m.

21
Lab. de Computadores
12:00 p.m. — 2:00 p.m.
Mi Familiay Yo
4:00 p.m. — 5:00 p.m.
Actividades Fisicas
5:00 — 5:45 p.m.
OH ROCS Grupo
6:00 p.m. —7:00 p.m.
28
Lab. de Computadores
12:00 p.m. — 2:00 p.m.
Mi Familiay Yo
4:00 p.m. —5:00 p.m.
Celebracion de
cumpleanos de
OH ROCS
5:00 p.m.—7:00 p.m.




